YEARS OF
MONITORING

Komunikat prasowy

Agencji UE ds. narkotykéw z siedzibg w Lizbonie

EUROPEJSKI RAPORT NARKOTYKOWY NA ROK 2020: NAJWAZNIEJSZE INFORMACJE

Zaktécenia zwigzane z COVID-19 oraz sita rynku narkotykowego niosa ze sobg nowe
zagrozenia dla zdrowia i bezpieczenstwa w Europie

(22.9.2020, LIZBONA — ZAKAZ PUBLIKACJI do godz. 11.00 czasu srodkowoeuropejskiego
/10.00 czasu lizbonskiego) Bardzo duza dostepnos¢ wszystkich rodzajow narkotykéw, produkcja
narkotykéw w Europie oraz substancje o bardzo duzej sile dziatania nalezg do najwazniejszych
probleméw wskazanych obecnie przez agencje UE ds. narkotykéw (EMCDDA) w Europejskim
raporcie narkotykowym 2020: Tendencje i osiqgniecia1. W swoim najnowszym przegladzie rocznym
— sporzgdzonym w rocznice 25 lat dziatalnosci monitorujgcej — agencja opisuje sytuacje narkotykowg
na koniec 2019 roku oraz niedawne zmiany spowodowane pandemig COVID-19 na poczatku 2020 r.

Do najnowszych zmian wskazanych w raporcie naleza: rekordowe konfiskaty kokainy i duze konfiskaty
heroiny; zwiekszenie skali produkcji narkotykéw syntetycznych; oraz problemy dotyczgce konopi
indyjskich o duzej sile dziatania, nowych syntetycznych opioidéw oraz tabletek ekstazy o wysokiej
zawartosci MDMA. Bazujgc na nowych szybko przeprowadzonych badaniach EMCDDA (z wiosny 2020
r.)2, raport zawiera tez przeglad zaktécen wynikajgcych z COVID-19 w odniesieniu do uzywania
narkotykow i rynku, moggcych mieé dlugookresowe konsekwencje dla europejskich stuzb
antynarkotykowych i organéw $cigania. Pojawiajg sie obawy, Ze innowacyjne modele dystrybucji
narkotykdéw wypracowane w okresie ograniczen, a takze gospodarcze skutki pandemii w spoteczno$ciach
narazonych na zagrozenia, dodatkowo utrudnig wyzwania juz istniejace wskutek ogromnej podazy
narkotykéw.

Europejska komisarz do spraw wewnetrznych Ylva Johansson stwierdza: ,W Europejskim raporcie
narkotykowym 2020 podkreslono zagrozenia powodowane przez produkcje niedozwolonych srodkéw
odurzajgcych i handel nimi dla zdrowia i bezpieczehstwa obywateli UE. Dziatalno$¢ zorganizowanych grup
przestepczych na intratnych rynkach narkotykowych, a takze rekordowe poziomy konfiskat kokainy i duze
ilosci konfiskowanej heroiny wyraznie wskazujg na utrzymujace sie ryzyko zwigzane z przestepczymi
prébami wykorzystywania tancuchow dostaw, szlakéw zeglugowych i duzych portéw do przemytu
narkotykéw. Zagrozenia dla zdrowia stajg sie jeszcze wieksze wskutek wzrostu dostepnosci wszystkich
rodzajow niedozwolonych srodkéw odurzajgcych. W nowym unijnym dokumencie Agenda i plan dziatania
UE w zakresie srodkdéw odurzajgcych na lata 2021-2025 ujeto polityczne i strategiczne ramy skutecznego
i kompleksowego radzenia sobie z narkotykowymi wyzwaniami w zakresie bezpieczenstwa i zdrowia
publicznego poprzez wdrazanie wszystkich odpowiednich instrumentéw na poziomie lokalnym, krajowym,
unijnym i miedzynarodowym”.

Sytuacja narkotykowa w Europie do 2020 r.: najwazniejsze informacje
W tegorocznej analizie wskazano nastepujgce najwazniejsze kwestie:

Coraz czestsze przechwytywanie duzych dostaw narkotykéw — Coraz czestsze konfiskaty duzych
ilosci kokainy, haszyszu i coraz wiekszej ilosci heroiny transportowanych drogg morska budzi obawy
zwigzane z infiltracjg przez zorganizowane grupy przestepcze legalnych ftancuchéw dostaw, szlakow
zeglugowych i duzych portow.
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Coraz istotniejsza rola kokainy w kontekscie europejskiego problemu narkotykowego — \Wzrosta
czystos¢ kokainy i zwiekszyta sie liczba oséb podejmujgcych leczenie po raz pierwszy. Konfiskaty
kokainy osiggnety rekordowy poziom (181 ton, 110 000 konfiskat).

Obawy zwigzane z mozliwoscig czestszego uzywania heroiny i istniejagcymi konsekwencjami takiego
dziatania — W latach 2017-2018 ilos¢ heroiny skonfiskowanej na terenie UE prawie sie podwoita (wzrosta
z 5,2 do 9,7 ton) i stale odbierane sg zgtoszenia dotyczgce produkciji heroiny w UE. Wskazuje to na
koniecznos$¢ zachowania wiekszej czujnosci w celu wykrywania wszelkich oznak zwiekszonego
zainteresowania konsumentow tym narkotykiem. W niektérych krajach dostep do substytucyjnego leczenia
uzaleznienia od opioidow pozostaje ograniczony.

Zrozumienie wplywu konopi indyjskich o duzej sile dziatania i nowych produktéw na zdrowie
publiczne — Haszysz i marihuana zawierajg obecnie srednio okoto dwukrotnie wiecej THC niz dziesie¢ lat
temu. Wskutek tego konieczne jest doktadniejsze biezgce monitorowanie rynku, gdy pojawiajg sie tez nowe
formy konopi indyjskich (np. koncentraty, produkty jadalne).

Wieksza i zré6znicowana produkcja narkotykéw w Europie — W Europie sg w dalszym ciggu
produkowane znane i nowe narkotyki na potrzeby rynkéw lokalnych i globalnych. Wigze sig to

z wykrywaniem wiekszej liczby laboratoriéw i miejsc produkcji, a takze wykorzystaniem bardziej
zréznicowanego zestawu chemikaliow.

Stata dostepnosé produktéw z MDMA o wysokiej sile dziatania przypomina o koniecznosci
zwigkszenia swiadomosci wsréd uzytkownikéw — Innowacje oraz zwiekszenie skali produkgiji
narkotykéw syntetycznych w Europie wskazujg na coraz wiekszg dostepnosc¢ tabletek o wysokiej
zawartosci MDMA oraz substancji w proszku o wysokiej czystosci, stanowigcych powazne zagrozenie
dla zdrowia osdb, ktére ich uzywajg. Wyraznie wida¢ koniecznos¢ interwenc;ji skierowanych na szkody
powodowane uzyciem narkotykéw w klubach i na innych imprezach.

Coraz bardziej zlozona sytuacja na rynku srodkow odurzajgcych stwarza wyzwania dla
ustawodawcow i stanowi zagrozenie dla zdrowia — Substancje mniej powszechne i niekontrolowane
stajg sie w niektdérych krajach coraz wiekszym problemem: konfiskuje sie wieksze ilosci ketaminy, GHB
(kwasu gamma@hydroksymastowego) i LSD (dietyloamidu kwasu lizergowego) oraz zgtaszane sg obawy
dotyczace tlenku azotu (gaz rozweselajgcy) i nowych benzodiazepin.

Koniecznos¢ wprowadzenia nowych narzedzi i innowacyjnych strategii stuzacych zwiekszeniu
skali leczenia wirusowego zapalenia watroby typu C — Zapewnienie osobom przyjmujgcym narkotyki
drogg iniekcji wiekszego dostepu do dziatan profilaktycznych, badan i leczenia w zakresie wirusowego
zapalenia watroby typu C ma kluczowe znaczenie dla wyeliminowania zakazen w tej grupie.
Wprowadzenie ulepszonych technik diagnostyki i nadzoru w celu identyfikowania oséb przewlekle
chorych zakazonych wirusem ma istotne znaczenie dla zapewnienia odpowiedniego leczenia.

Przedawkowanie narkotykow jest coraz czesciej kojarzone ze starzejaca sie grupg oséb — W latach
2012-2018 liczba przypadkow przedawkowania narkotykéw w grupie oséb w wieku ponad 50 lat
zwiekszylta sie o 75%; szacuje sig, ze w 2018 r. liczba zgonéw spowodowanych przedawkowaniem
wyniosta 8300. Smierci wskutek przedawkowania opioidéw mozna zapobiec przez odpowiednio szybkie
podanie naloksonu.

Nowe substancje psychoaktywne stanowia coraz powazniejszy problem — Przez ostatnie trzy lata
w Europie nowe substancje psychoaktywne wykrywa sie po raz pierwszy w tempie okoto jednej na
tydzien; w 2019 r. wykryto 53 substancje.

Pojawienie sie nowych syntetycznych opioidéw stanowi niepokojacy przykfad nieustannej
zdolnosci adaptacyjnej rynku — W 2019 r. wykryto po raz pierwszy osiem niekontrolowanych nowych
syntetycznych opioidéw (niektdre z nich nalezg do zréznicowanych i nowych grup substanciji), co budzi
nowe obawy dotyczgce zdrowia publicznego.
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Zaktécenia spowodowane pandemia COVID-19: wyzwania

W raporcie przedstawiono ustalenia z szybko przeprowadzonych badan EMCDDA i opisano, w jaki
sposob wiele stuzb antynarkotykowych musiato zamkng¢ lub ograniczy¢ swojg dziatalnosé

w poczatkowym okresie ograniczen, ale zdotato sie dostosowac i wprowadzi¢ innowacje (np. poprzez
telemedycyne), aby zapewni¢ szybki dostep do leczenia i innych rodzajow wsparcia. Wplyw kryzysu na
wzorce uzywania narkotykdw byt na poczatku mieszany: zaobserwowano oznaki zmniejszajgcego sie
zainteresowania substancjami powszechnie uzywanymi w sytuacjach towarzyskich (np. MDMA, kokaing),
lecz w niektorych grupach wyraznie wzrosto uzycie innych substancji (np. konopi indyjskich, nowych
benzodiazepin). Poczatkowo nastgpity zakidcenia dostaw substancji na lokalnych rynkach narkotykow,
co skutkowato ich niedoborami i wyzszymi cenami, jednak ta tendencja moze sie odwréci¢ wraz

z luzowaniem srodkdw ograniczenia kontaktow personalnych.

W raporcie ukazano tez, jak zorganizowane grupy przestepcze szybko dostosowaty swoje metody
dziatania, zwlaszcza na poziomie detalicznym. Wskutek wptywu ograniczen w przemieszczaniu sie na
handel narkotykami na ulicach konsumenci i dealerzy przeszli na rynki obstugiwane w darknecie,
mediach spotecznosciowych oraz w ramach ustug dostaw paczkowych i domowych. Z monitorowania
rynku narkotykowego wynika, ze na poziome hurtowym zmniejszyt sie przemyt lotniczym transportem
pasazerskim, lecz skala przemytu drogg morskg byta podobna, jak przed pandemia. Nie ucierpiaty tez
znacznie produkcja narkotykéw syntetycznych i uprawa konopi indyjskich w Europie.

Dyrektor EMCDDA Alexis Goosdeel stwierdza: ,Pandemia COVID-19 miata natychmiastowy
zakiécajagcy wplyw na uzycie narkotykdw, ich detaliczng podaz oraz dziatanie stuzb antynarkotykowych.
Uwidocznita tez szczegodlne potrzeby osob, ktére uzywajg narkotykow. Cho¢ dtugookresowe skutki
pandemii dopiero bedg poddane ocenie, w krétkim okresie juz mozna zaobserwowaé zmiany, takie jak
wieksze zainteresowanie wykorzystaniem technologii cyfrowych na rynku narkotykowym oraz
innowacjami w leczeniu uzaleznienia od narkotykéw w formie rozwigzarn e-zdrowia i m-zdrowia.
Musimy mie¢ jednak swiadomosé, ze wraz z ujawnianiem sie gospodarczych nastepstw kryzysu,
niektérzy cztonkowie naszych spotecznosci stang sie bardziej podatni na problemy narkotykowe

i wchodzenie na rynek narkotykowy, a to bedzie wywiera¢ dodatkowg presje na nasze stuzby, ktére juz
$g znacznie obcigzone. Musimy zatem dziata¢ szybko, aby rozpoznawac i zwalczaé nowe zagrozenia
wynikajace z tej szybko zmieniajgcej sie sytuacji”.

Przewodniczaca zarzadu EMCDDA Laura d’Arrigo podsumowuje: ,W czasie gdy publikujemy
tegoroczny Europejski raport narkotykowy i obchodzimy 25-lecie dziatalnosci monitorujgcej prowadzonej
przez EMCDDA, stoimy wobec powaznego problemu narkotykowego, pogtebionego skutkami pandemii
COVID-19. Europejskie wywazone podejscie do zagadnien narkotykowych jest bardzo wazne, jesli
chodzi o reagowanie na ztozone zagrozenia, jakie niedozwolone srodki odurzajgce powodujg dla zdrowia
i bezpieczenstwa. Biezgcy raport, jak nigdy dotad uzmystawia nam, ze obiektywna ocena sytuac;ji
narkotykowej w Europie ma zasadnicze znaczenie dla okreslenia skutecznych srodkéw reagowania

i wyznaczenia razem planu na przysztosc”.

(') Europejski raport narkotykowy (w jezyku angielskim) oraz podsumowanie najwazniejszych kwestii (w 24 jezykach) sg
dostepne na stronie internetowej www.emcdda.europa.eu/edr2020. Dane, na podstawie ktérych opracowano raport,
znajdujg sie w Biuletynie statystycznym 2020 www.emcdda.europa.eu/data/stats2020. Sytuacja narkotykowa jest
analizowana dla okresu odniesienia do konca 2019 .

(%) Wiecej informagiji: www.emcdda.europa.eu/topics/covid-19 i www.emcdda.europa.eu/publications/ad-hoc/covid-19-
resources
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